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Il Team Marathon Bike, la UISP Grosseto, Avis Grosseto e
Istituzione “Le Mura” con il patrocinio del Comune e della
Provincia di Grosseto, organizzano la quarta edizione della
Ultramaratona e Staffetta denominata “6_ORE DELLA

MAREMMA”, prova del 22° Grand Prix IUTA 2024 di

Ultramaratona e dei Criterium Regionali Fascia Centro

La manifestazione avra luogo a Grosseto il 21 gennaio 2024
con partenza alle ore 09.30 dal Bastione Garibaldi sulle
Mura Medicee della citta.

REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE

Possono partecipare alla Ultramaratona “6 ore della
Maremma” tutti gli atleti che alla data del 21 gennaio 2024
abbiano compiuto il 20° anno di eta; alla Staffetta “6 per
un'ora chi ha compiuto 18 anni.

Tutti gli iscritti devono essere in regola con le norme
sanitarie e tesseramento FIDAL o EPS (Enti di Promozione
Sportiva) alla data della gara.

CIRCUITO GARA

Circuito sulle mura Medicee di Grosseto misto asfalto e
sterrato con due brevi salite. Il circuito misura 1 km e 757
metri nel tragitto piu favorevole. Deroga luta, non omologato
Fidal. L’anello verra percorso in senso orario

ISCRIZIONE

Le iscrizioni INDIVIDUALI o di gruppo e delle STAFFETTE
verranno _effettuate esclusivamente su WhatsApp al
numero __telefonico 3200808087 (Maurizio  Ciolfi),
trasmettendo copia tessera, certificato medico e copia
bonifico.Si prega di memorizzare il numero per
comunicazioni varie inerenti alla 6 ore della Maremma.

QUOTE DI ISCRIZIONE 6 ORE DELLA MAREMMA :

. entro il 16 novembre, 40 euro,

. dal 17 novembre al 20 dicembre 45 euro,

e dal 21 dicembre al 18 gennaio 2024 50 euro.
Per gli iscritti entro il 20/12/2023 pettorale perso __ nalizzato
con nome e cognome.
Tesserati IUTA e Club _Supermarathon riceveranno 5€ di
sconto inviando la foto del tesserino rinnovato.

Quote di iscrizione Staffetta 6 x 1 ora
. entro il 18 gennaio, 60 euro

La quota comprende: pacco gara, medaglia, ristoro in gara,
servizio fotografico e servizio chip DA RESTITUIRE.

Modalita di pagamento:
Bonifico bancario: IBAN IT39X0885114301000000313910

intestato a Team Marathon Bike

POSTEPAY (cod40236010 2287 9803 /
CLFMRZ60B20G6020), intestato a Maurizio  Ciolfi.
Trasmettere su WhatsApp 3200808087.

Riceverete _un _messaggio di_conferma __sempre via

WhatsApp

MISURAZIONE RISULTATO

Prima dello scadere della sesta ora verra assegnato all’atleta
apposito testimone corrispondente al numero del proprio
pettorale. Al termine della gara I'atleta dovra lasciarlo sul
posto per il rilevamento da parte dei giudici. Allo scadere
della sesta ora uno sparo decretera la fine della gara. Il
risultato finale di ogni atleta & ottenuto dal prodotto dei giri
interi percorsi per la lunghezza di ogni singolo giro piu la
distanza percorsa dalla postazione di cronometraggio a dove
viene lasciato il testimone. Sara espresso in metri arrotondati
per difetto all'intero inferiore)

PREMIAZIONE 6 ORE DELLA MAREMMA

Saranno premiati i primi 3 assoluti uomini e donne che
verranno esclusi dalle rispettive categorie e i primi 3
classificati di ambo i sessi, delle rispettive categorie.

CATEGORIE ULTRA MARATONA
Uomini A 20-39; B 40-49; C 50-59; D 60-69; E Over 70
Donne F 20-39; G 40-49; H 50-59; | 60-69; L Over 70

RILEVAZIONE PASSAGGIO MARATONA

Sara cura dell’'organizzazione rilevare il passaggio di ogni
atleta al compimento dei 42,195 metri del tracciato. A tal fine
la gara partra 27 metri prima della postazione di
cronometraggio in modo tale che il corridore dopo aver
effettuato 24 qgiri avra percorso la distanza della maratona.

PREMIAZIONE STAFFETTA 6 X UN'ORA
Prime 3 staffette

PREMIAZIONI alle ore 16.45 SALA EDEN

SERVIZIO CRONOMETRAGGIO
Il Servizio Cronometraggio sara effettuato da ENDU

RITIRO PETTORALE E PACCO GARA.
La mattina della gara zona partenza-arrivo (Bastione
Garibaldi , Sala Eden a partire dalle 7.30)
Possibilita di ritirare il pettorale il pomeriggio prima della
gara. Luogo da comunicare.
SERVIZI
« Deposito Borse, Bar, servizi Igienici presso la Sala
Eden zona partenza.
e Servizio sanitario con medico e ambulanza.
¢ Docce presso il Campo di Atletica “Bruno Zauli” in
via Veterani dello Sport 3.
e PASTA PARTY gratuito per i soli partecipanti
alla 6 ore

RINUNCIA/CAMBIO NOMINATIVO/ANNULLAMENTO

In caso di rinuncia a partecipare da parte dell'atleta (la
disdetta va fatta almeno 10 gg prima della gara) e in caso di
annullamento per disposizioni delle autorita, I'importo versato
verra interamente riproposto per I'edizione 2025. Qualora la
rinuncia a partecipare non venga comunicata prima della
gara, I'importo versato non verra rimborsato in alcun caso. In
caso di cambio nominativo I'atleta che sostituisce dovra
pagare la differenza tra la quota pagata all’'atto dell’iscrizione
dall'atleta che va a sostituire e la quota in vigore al momento
del cambio.

INFORMAZIONI
¢ Telefono: 3200808087 MAURIZIO
¢ Email: 6oredellamaremma@gmail.com
¢ Pagina Facebook “6 ore della Maremma”
. Sito di riferimento www.teammarathonbike.it

DIRITTO D'IMMAGINE DICHIARAZIONE DI
RESPONSABILITA' e INFORMATIVA

ART. 13 DLGS 196/2003 TUTELA DELLA PRIVACY:

Il concorrente al momento dell'iscrizione, dichiara di
conoscere e rispettare il regolamento e di essere
consapevole che partecipare allevento in questione
potrebbe essere pericoloso per la propria salute sollevando
I'organizzazione da qualsiasi responsabilita

Ai sensi del D.Lgs. n.196 del 30/06/2003 (Testo Unico della
Privacy) I'organizzazione informa che i dati personali raccolti
saranno utilizzati esclusivamente per approntare I'elenco dei
partecipanti, le varie classifiche e I'archivio. Gli stessi dati
potranno essere utilizzati per I'invio di materiale informativo
da parte dell’'organizzazione. Tramite l'iscrizione il firmatario
autorizza l'organizzazione e tutti gli enti sopra elencati ad
utilizzare le proprie immagini e/o video relative alla
partecipazione all’evento per la promozione dell’evento su
tutti i media nazionali ed internazionali senza remunerazione
alcuna.

Per quanto non contemplato vigono regolamenti IUTA di
ultramaratona.




